
第８回HALS グループミーティング開催のご挨拶 

 

謹啓 

本年 10 月 28 日に東京山手メディカルセンターで開催されます第 8 回 HALS グループ

ミーテインングのお世話をさせて頂く帝京大学医学部附属溝口病院の藤野昇三です。

HALS の研究会を胸部外科の私がお世話させて頂くことに違和感を覚えられる先生方もお

られるかと思いますが、片手を体腔内に入れて内視鏡手術を行うという点では全く同じコン

セプトの HATS Hand Assisted Thoracoscopic Surgery を以前から施行していたご

縁で今回のお話を頂きました。勿論 HALS が討論の中心になることはこれまでもこれからも

変わりませんが、今回は HALS・HATS の討論の場として HATS の話題も少し取り入れさせ

て頂こうと考えています。 

昨年の本研究会で当番世話人の萩原先生が参加者アンケートを取られました。結果は

ホームページにもアップされていますが、この中で特に興味深かったのは HALS の長所（利

点）および短所（欠点）として挙げられている項目にかなりの重なりがあったことでした。好

きな芸能人・嫌いな芸能人ランキングなどというものが有りますが、両方の上位に顔を出して

いる芸能人が結構います。好かれている芸能人は一方で嫌われていることも多いようです。

同じ特徴が一方では好かれる要因になり、一方では嫌われる要因になっています。HALS・

HATS の特徴も、やり方によって長所（利点）にも短所（欠点）にもなるのではないかと

思います。短所（欠点）と思っていたことが僅かな工夫で逆に長所（利点）に変わるとい

うこともあるのではないでしょうか。そこで今回の研究会のテーマを「HALS/HATS のここが好

き、これが問題」とさせて頂きました。テーマに関連して要望演題としては HALS/HATS の一

工夫、HALS/HATS の長所と短所（長所の利用・応用、短所の克服）とさせて頂きま

す。 

これまでの先生方のご苦労や工夫・改良点などをご報告いただき、全員で討論できれば

幸いかと思います。勿論これまで通りその他の話題も広く募集します。是非とも宜しくお願い

いたします。 
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